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Besuchs- und Begleitdienst

Abwechslung und Austausch im Alltag fiir allein lebende Menschen

Vermissen Sie Gesellschaft, Austausch und bereichernde Momente? Eine freiwillige
Person des Roten Kreuzes besucht Sie regelmassig und leistet Ihnen Gesellschaft.

Je nach lhrem Beddrfnis gehen Sie gemeinsam spazieren, einkaufen, zum Arzt oder
in die Natur, lassen sich vorlesen oder diskutieren miteinander.

So bestellen Sie den Besuchs- und Begleitdienst

— Sie rufen uns an (Telefonnummer auf der Rickseite).

— Sie nennen uns lhre Interessen, was Sie gerne unternehmen und wie oft.

— Wir finden fr Sie die passende freiwillige Person, die Sie fiir ein erstes Treffen kontaktiert.
— Gemeinsam finden Sie heraus, ob die Chemie stimmt.

Kostenlose Dienstleistung. Anderung vorbehalten.

Mehr erfahren:
- srk-bern.ch/besuchsdienst
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http://srk-bern.ch/besuchsdienst

Wir sind gerne fur Sie da.

Schweizerisches Rotes Kreuz (SRK) Kanton Bern

Region Emmental
Telefon 034 420 07 77
besuchsdienst-emmental@srk-bern.ch

Region Mittelland
Telefon 031 384 02 17
besuchsdienst-mittelland@srk-bern.ch

Weitere Informationen
srk-bern.ch/besuchsdienst
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Region Oberaargau
Telefon 062 923 28 60
besuchsdienst-oberaargau@srk-bern.ch

Region Seeland - Berner Jura
Telefon Biel 032 32932 72

Telefon Tavannes 032 495 11 66
besuchsdienst-seeland@srk-bern.ch

Croix-Rouge suisse
Schweizerisches Rotes Kreuz

Canton de Berne Kanton Bem
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